
諸 連 絡 
１. 日程について 
  ９月５日（土） 
     ８：３０ 開場 

８：３５〜８：５０ 男子 第３試合のチーム 女子 三角形の右下チーム 
     ８：５０〜９：０５ 第２試合のチームのコート練習 
     ９：０５〜９：２０ 第１試合のチームのコート練習 
     ９：２０ 代表者会議 

９：３０ 開始式 
    １０：００ 第１試合開始予定 
 
  ９月６日（日） 

９：００ 開場 
     ９：０５〜９：２５ 第２試合のチームのコート練習 
     ９：２５〜     第１試合のチームのコート練習 
    １０：００ 第１試合開始 
 
２．試合方式 
  ３セットマッチ。 
  １日目は、前の試合終了１０分後に、プロトコールとします。 

（補助員をしている場合は、準備ができ次第１０分後に、プロトコール） 
２日目は、第２、３試合は、２０分後、第４試合は、３０分後にプロトコール 

 
   
３．審判、補助員に関して 

１日目 
審判、コートアシスタントは、リーグ内の試合の無いチームでお願いします。 
（男子は、割り当てに従う。） 

  ２日目 
第１試合のコートアシスタントは、第２試合のチームより４名ずつ出してください。それ以降の試合は

負けたチームから８名出してください。 
 
 
４.  リベロについて 
  １２名以下の登録の場合、リベロは０〜２名 １３名または１４名登録の場合、リベロは２名。 
 
５. 表彰はコート表彰とします。 
 
６．得点に使用するチーム表示は各チームで準備してください。 
                    
７. トレーナーのベンチ入りを認めます。T バッジ等チームで準備してください。 
 
８. ワイピング用タオルを各チームで準備して下さい。2 人までのクイックモッパーを認めます。 
 
９. 熱中症対策のため、１３点になったらクーリングブレイクを３０秒設けます。 
 
１０. 今大会特別ルールとして、登録メンバーであれば、ユニフォームの番号の変更も試合毎に認めます。 
 
 


