
令和７年度 公益財団法人日本バレーボール協会公認 
ソフトバレーボール・アクティブリーダー養成講習会開催要項 

 
１  目  的 国⺠の⽣涯スポーツの⼀環として全国に定着しつつあるソフトバレーボールを正しく指導、審

判、競技運営できる指導者の養成を目的とする。 
２  主  催  (公財)日本バレーボール協会  日本ソフトバレーボール連盟 
３  後  援 北九州市  公益財団法人 北九州市スポーツ協会 
４  主  管      (公財)日本バレーボール協会 指導普及委員会 
            日本ソフトバレーボール連盟 指導普及委員会 
            大分県バレーボール協会   

大分県ソフトバレーボール連盟 
         
５  オフィシャルボール     

株式会社ミカサ  株式会社モルテン 
６  日  時      集  合  講  習・・・令和７年 7 月２7 日 (日) 受付  ９時００分〜   
            その他指導実習・・・令和７年 8 月２４日 (日) 受付  ９時００分〜   
７  会  場      由布市 挟間公⺠館（はさま未来館）・・・令和７年 7 月２7 日 (日)  
              〒879−5506  大分県由布市挟間町挟間 140-1 
             TEL：097-583-1118  

由布市 挟間体育センター 
              〒879-5502  大分県由布市挟間町向原 17-2 
              TEL：097-583-2881 
８  講習内容    
令和７年 7 月２7 日 (日)  
《集合講習 〜 基礎理論》  3 時間   ９時１５分〜１２時３０分 （休憩含む）  

・ 国⺠のスポーツニーズの動向、ソフトバレーボールの歴史と普及の意義（30 分） 
・ ソフトバレーボール指導者のあり方（30 分） 
・ ソフトバレーボールの競技規則（60 分） 
・ 開催地連盟の現状と課題、各種大会の企画と運営（60 分） 

《集合講習 〜 実   技》 ３時間   １３時１５分〜１６時４５分 （休憩含む） 
            ・ソフトバレーボールの準備運動・トレーニング、指導法、審判法（180 分） 
令和７年 ８月２４日(日)  
《そ の 他 〜 指導実習》 ４時間以上   ９時３０分〜１６時 （休憩含む） 

・基礎理論及び実技の受講修了後、開催地連盟で開催される大会等で、競技運営に従事する。 
(240 分)  

９ 講   師     (公財)日本バレーボール協会 公認講師 
10 資格付与     全課程を履修した受講者には、(公財)日本バレーボール協会が、「公認ソフトバレーボール・ア 

クティブリーダー」 として、認定証・修了証を授与する。 
11 受 講 料     ７,０００円   

（ ソフトバレーボールハンドブック、ルールブック、競技運営のてびき、認定証・修了証、ワ 
ッペン代金を含む ） 

 



12 申込方法     所定の申し込み用紙により、郵送・メール、いずれかの方法にて、 
申し込みのこと。  7 月 4 日（金）までに必着です。 
また、受講料は振込みまたは当日支払いをお願い致します。 
※ 受講申込書にＪＶＡ個人登録（ﾒﾝﾊﾞｰＩＤ、JVA-ID）の番号の記入が必要につき、申し込み 
時には、JVA 個人登録(ﾒﾝﾊﾞｰ ID、JVA-ID)取得を完了のこと 

13．申込先   （問合せ先 ） 
〒879-5102 大分県由布市湯布院町川上 3686 番地 3  加藤誠啓宛 
携帯電話 ：090-6774-0017 
e -mail ： masahiromacha@yahooo.co.jp  

14．送 金先    《振 込み》   大分銀行 わさだ支店   
               口座番号  （普）4753045 
               口座名  大分県ソフトバレー連盟 
15．そ の他  ○ 運動の出来る服装で参加すること。また、上靴は必ず持参すること。 

○ ホイッスルは⻑笛・短笛を持参すること。 
         ○ 申し込み送金後のキャンセルは返金できないことがある。 
        ○ まとめて送金する場合は、人数・金額・氏名を送金先まで連絡すること。 
        ○ 全国大会の参加資格として「主審及び副審を担当する者は、２名以上のマスターリーダー 

又はアクティブリーダー資格を有していること」となっておりますので、この機会に受講され 
ることをお勧めします。 


