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令和８年度九州ブロック長身者発掘事業に関わる 

大分県女子練習会の開催について 

 

令和８年度九州ブロック長身者発掘事業に関わる大分県女子練習会ついて、下記のよう

に実施します。つきましては、参加対象者となる選手の参加について、ご理解とご協力を賜

りますようよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 目的  九州各県において長身者発掘のための練習会等を開催することにより、九州 

ブロック内における長身選手の発掘を行う。  

 

２ 期日  令和８年１１月１４日（土） 

 

３ 会場・日程  杵築市立山香中学校 ９：００～１３：００ 

                   （受付 ８：３０～） 

         ※受付で記入（入力）した「基礎データ記入表」を提出してください。 

 

４ 参加対象者  大分県内の中学１・２年生（女子）で参加を希望する者 

         原則として、身長１６５cm 以上または最高到達点２７０cm 以上 

 

５ 持ち物 

   ・バレー用品（練習着、シューズ、サポーター） ・水筒 ・タオル 等 

 

６ 練習会の主な内容 

 ・パス、トス、スパイク、ブロック、サービスなどの基本スキル 

 ・身長、指高、垂直とび、最高到達点などの数値計測 

  ※集約されたデータについては日本中体連バレーボール競技部強化委員会に提出 

し、今後の選手発掘・育成に活用する。 

 

～本件に関する問い合わせ～ 

大分県中学校体育連盟 

バレーボール競技専門部長 衛藤 浩志

                            090-7397-9943 

etou-hiroshi1@oen.ed.jp 


